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Toimintasuunnitelma vuodelle 2022 on vahvistettu 9.6.2022 pidetyssä 
kokouksessa. Silloin on sovittu, että suunnitelmaa tarkastellaan ja 
täydennetään myöhemmin tarpeen mukaan. 
 

 
 
Valmistelija Vanhustyön johtaja Lea Mustonen, puh. 040 7669515, 

lea.mustonen@tuusniemi.fi 
 

Päätösehdotus Sovitaan syksyn 2022 toiminnasta ja toimihenkilöistä. 
 
1. Sovitaan Vanhustenviikon muut tapahtumat Ikäihmisten juhlan lisäksi 
2. Miesten piirin toiminnan aloittaminen 
3. Voimaa vanhuuteen-tapahtumat ja niihin osallistuminen 
4. Kuntotanssit  
 

Päätös  1. Sovitaan Vanhustenviikon muut tapahtumat Ikäihmisten  
   juhlan lisäksi 
- Varhaiskasvatuksen kanssa yhteistyö: luontokokemuksista kertominen 
  lapsille: Elvi Kasanen ja Asta Tirkkonen-Hersio 
- Seurakunnan vierailu asumispalveluissa ja osastolla 4.10.:Pirjo Sonninen 
- 3.10. Vie vanhus ulos-tapahtuma: Eläkeliitto Koivukodilla 
 
2. Miesten piirin toiminnan aloittaminen: Ei ole saatu ohjaajaa.  
 
3. Voimaa vanhuuteen-tapahtumat ja niihin osallistuminen 
-  Teemakimppakävelyt joka toinen viikko, Ulkoiluystävä-koulutus 
   järjestetään tarpeen mukaan: Asta Tirkkonen-Hersio  
-  Kuntosalistartti alkanut: Asta Tirkkonen-Hersio, ilmoittautumiset  
   kansalaisopiston kautta, uusi ryhmä alkaa, kun osallistujia vähintään 5. 
 
4. Kuntotanssit: 17.10. Eläkeliitto ja Eläkkensaajat 
                        31.10. Tuulan tanssit  
                        14.11. Oikeutta Eläkeläisille 
                 12.12. Tuulan tanssit 


